
   

 
   

 
 

マルチモニタを使う 
 

 １台のパソコンに複数のモニタを接続することを

マルチモニタといいます。 

 デスクトップパソコンの場合、ビデオカードを増設

することで、マルチモニタ化することができます。ま

た、ノートパソコン 

の場合、外部モニタ 

への出力機能が備わ 

っている機種も多く 

あり、その場合、特 

にビデオカード等を 

増設せずともマルチ 

モニタを利用することができます。 

 マルチモニタ化のメリットは、モニタを増やした分

だけ作業領域が広がっていくことです。Windows XP

では最大１０台まで増やすことができます。でも、 

１０台ものモニタを繋げても何に使うか悩みますね。 

 

ＵＳＢサブモニタ 
 

 最近、ＵＳＢで接続するだけのお手軽なサブモニタ

が登場しました。７～８インチの小さなモニタです

が、バスパワーで駆動するのでＡＣアダプタを必要と

せず、縦、横の好きな向きに設置することができるな

ど、持ち運びにも非常に便 

利な製品です。 

 ＵＳＢサブモニタは、 

７インチでＷＶＧＡ（800 

×480）表示の製品が多い 

ようですが、８インチで 

ＳＶＧＡ（800×600）表示 

できる製品も登場するなど、 

同カテゴリは今後、様々な 

用途に適した多用な製品が 

出てきそうです。 

 

 モニタは、我々がパソコンを使う上で一番、重要な

インターフェイスです。使い方が適切でないと、目の

健康を害するだけではなく、全身に影響を及ぼしかね

ません。最近のモニタは輝度がとても明るくなってい

て、そのまま使うとまぶしいくらいです。明るさ（輝

度）を調整したり、適度な休憩で目を休めるなどして、

便利に安全に使用しましょう。 
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モニタを活用して作業効率ＵＰ！ 
 

 家庭用の薄型テレビは大型化が進み、５０インチを

超えるものまでお店にならんでいます。パソコン用モ

ニタも液晶のワイド型（縦横比９：１６）が主流にな

りました。モニタの売上ランキングを見ても、トップ

１０すべてをワイド型が占めることが普通です。現在

は、２０～２２インチワイドが売れ筋で、値段もかな

りお手ごろになってきました。メーカーにこだわらな

ければ、２０インチワイドを２万円台半ばで購入する

ことができます。安くなりましたよね。 

 

解像度とは？ 
 

 画面に表示できる情報の量を表す指標に「解像度」

というものがあります。これは、１つの画面上に何個

のドット（点）を表示できるかを表したものです。解

像度には規格があり、代表的なものは表１の通りで

す。 

＜表１＞ 解像度 

解像度規格 ドット数 

XGA 1024× 768 

SXGA 1280×1024 

UXGA 1600×1200 

WXGA+ 1400× 900 

WSXGA+ 1680×1050 

WUXGA 1920×1200 

※「＋」が付く規格は製品により 

 ドット数が若干異なります。 

 

ウザを画面の半分ずつに並べて表示しても窮屈にな

らなかったり、エクセルなどでは画面をスクロールさ

せなくてもかなり 

広い作業領域を確 

保することができ 

ます。 

 無駄なマウス操 

作が減ることで、 

作業効率が良くな 

ること間違いなし 

です。 

 編集後記  パソコンのモニタは長年スクエア型（縦横比３：４）が主流だったため、ワイド型に取り替えると違和感を感

じる人が多いようです。私もワイド型モニタを購入した当初は横長の画面がすごく無駄に感じた覚えがあります。慣れてく

るととても目になじむし、情報の表示量も増えるので、今ではとても便利に使用しています。自宅のテレビはまだスクエア

型なので、早く地デジ対応の薄型ワイドテレビに買い換えたいなと思う今日このごろです。（本田） 

※ＡＩＴ通信のバックナンバーは、こちらのＵＲＬから！ ＞＞ http://www.motomiya-mcs.jp/ait/ 

＜図１＞ 解像度とエクセルの表示幅 

＜図２＞ マルチモニタのイメージ 

＜写真１＞ USB サブモニタ 

   BUFFALO  FTD-W71USB 

 ２～３年より前に

購入したパソコンの

場合、ＸＧＡ（1024

×768）表示であるこ

とが多いと思います。

 解像度が上がると、

画面上に一度にたく

さんの情報を表示す

ることがでるように

なります。 

 例えば、インターネ

ットで情報を検索し

ながら書類を作成す

る場合、ワードとブラ


